Conteudo Programatico

Uma jornada em cinco encontros para qualificar a prevengao, o manejo clinicoe a
sustentagdo do cuidado em situagdes de risco de suicidio.

@ ENCONTRO 1

22 set 2026

VERIFICAGAO QUALIFICADA

« Atualizagdo conceitual e epidemiologica Fatores de risco, vulnerabilidades e protegéo

(]

« Atitudes profissionais diante do sofrimento psiquico
intenso

Comunicag&o profissional em situagdes de risco

.

@ ENCONTRO 2

13 out 2026

INVESTIGAGAO CLINICA

» Acolhimento orientado a investigag&o da suicidalidade « Formulagdo do risco e olhar sistémico

« Instrumentos baseados em evidéncias Experiéncia narrativa e significados atribuidos a morte

.

® ENCONTRO 3

AVALIAGAO DE RISCO

10 nov 2026
« Tomada de decisao clinica € manejo baseado em « Plano de cuidado para o paciente em risco
evidéncias
« Prevengdo e intervengdo na escola, empresa e » Estudo de caso: tentativa ou risco elevado
comunidade

@ ENCONTRO 4
17 nov 2026

SUSTENTAGAO DO CUIDADO

« Plano de cuidado e apoio as familias » Luto por suicidio

« Posvengéo do suicidio Discusséo de caso clinico

.

@) ENcONTROS PAINEL DE ESPECIALISTAS
8 dez 2026

» Psiquiatria: manejo do caso grave Psicologia: apostas e dependéncia tecnolégica

« Interdisciplinaridade e articulagdo intersetorial Corresponsabilizagdo e comunicagdo entre
profissionais

» Construgdo e fortalecimento da rede Apoio mutuo entre profissionais

» Diferentes perspectivas sobre um mesmo caso

— MENTORIA —
PREVENCAOD E POSVENCAO L

METODO VIAS Instituto Viare = Formacéo ao vivo



